
 

 
Stage avec 

Stage ouvert à tous niveaux 

Auskunft /  Internet:  www.fsa-saf.ch 

Renseignements Email:  stageinfo@fsa-saf.ch 
 

 

 

Samstag / Sonntag   31.-01. Octobre/November 2020 
Samedi / Dimanche   31.-01. October/novembre 2020 

   

Samedi / Samstag    10h30-12h30 

Samedi / Samstag    15h00-18h00 
Dimanche / Sonntag   09h30-12h30 

 
Kosten/Frais:     1 Lektion / 1 cours   CHF 40.-- (30.- FSA-SAF) 
       Ganzer Stage / Stage complet  CHF 90.-- (70.- FSA-SAF) 

Budokan Lausanne  
Avenue du Tribunal-Fédéral 4  

CH-1005 Lausanne 



Schweizerische 
Aikido 
Föderation 

Fédération 
Suisse d'Aïkido 

Invitation pour le stage avec: / Einladung zum Lehrgang mit:  

Luc Bouchareu Shihan,7ème Dan CSDGE, 6. Dan Aikikai,  

Rolf Zuberbühler, 6. Dan Aikikai  

31.10 – 1.11.2020   /   Budokan Lausanne 

Lieu: 
Ort: 

Budokan Lausanne Av. du Tribunal Fédéral 4 
1005 Lausanne 

Date: 
Datum: 

Samedi / Dimanche 
Samstag / Sonntag 

31.-01. octobre/novembre 2020 
31.-01. October/November 2020 

Horaire: 
Zeiten: 

Samedi / Samstag 10:30  –  12:30 h 
15:00  –  18:00 h 

  Dimanche / Sonntag 09:30  –  12:30 h 

Frais: 
Kosten: 

1 cours / 1 Lektion 
Stage complet / Ganzer Stage 

CHF 40.-- (30.-- FSA-SAF) 
CHF 90.-- (70.-- FSA-SAF) 

Inscription: 
Anmeldung: 

Sur place avant les cours. 
Am Kursort vor Lektionsbeginn. 

  

  Le dojo sera ouvert ½ heure avant le début du cours. 
Das Dojo wird ½ Std. vor Kursbeginn geöffnet. 

Repas: A la charge des participants. Dîner commun le samedi. 
Verpflegung:  Zu Lasten der Teilnehmer. Gemeinsames Nachtessen am Samstag. 

Hébergement: Possibilité de dormir au dojo avec sac de couchage. 
Unterkunft: Übernachtungsmöglichkeit im Dojo mit Schlafsack. 

Itinéraire: Voir le plan d’accès sur le site: / Siehe Plan auf der Homepage: 
Anreise: Budokan Lausanne  www.esf.ch/aikido 

Renseignements: 
Auskunft: 

Internet:  www.fsa-saf.ch Email:  stageinfo@fsa-saf.ch 

Préavis: 
Voranzeige: 

Dan/Kyu Préparation + Examen  
Dan/Kyu Vorbereitung + Prüfung 
21.11.2020  
Budokan Lausanne 

Tiki Shewan, 7. Dan Aikikai  
Christine Venard, 6. Dan Aikikai 
12-13.12.2020  
Aiki-Kai Zürich 

http://www.esf.ch/aikido

